
Information om IBIS till föräldrar  

 

 

Ditt/dina barn går på en skola som har påbörjat ett långsiktigt arbete med skol modellen IBIS 

(Inkluderande Beteendestöd I Skolan). Detta är ett samarbete mellan Uppsala kommun och Uppsala 

universitet. IBIS är en modell som riktar sig till skolans personal och ger verktyg till att hantera 

skolvardagen med eleverna på ett så bra sätt som möjligt. Denna modell kommer närmast från Norge 

och kallas där för PALS. Skolans personal får handledning och utbildning och vi arbetar systematiskt 

med bl. a:  

 

• Förhållningssätt, bemötande och samsyn i personalgruppen  

• Att skapa goda relationer mellan lärare och elever  

• Att skapa goda relationer mellan elever och minska utanförskap  

• Fastställa regler på skolans olika områden som blir tydliga för alla  

• Gemensam syn på reaktioner vid negativt beteende  

• Problemlösning och konflikthantering  

 

Arbete med IBIS har i forskning visat att elever på skolan i högre utsträckning får en arbetsmiljö som 

präglas av lugn och ro med större möjlighet till att koncentrera sig på skolarbetet. IBIS bidrar till ett 

positivt klimat där fokus ligger på att uppmärksamma och berömma elever när de arbetar och gör 

bra saker. Genom goda relationer mellan personal och elever, tydlighet, struktur, rutiner och regler 

skapar vi en arbetsmiljö där fokus ligger på att ligga steget före i stället för att ligga steget efter. 

 

Skolan arbetar med att implementera ordningsreglerna på skolan genom att personal och elever 

tillsammans formulerar förväntade beteenden i olika arenor, t ex matsal, klassrum och på 

skolgården. Dessa beteenden ska sedan modelleras och övas samt följas upp. Detta arbete fortsätter 

under hela året och planeras och leds av skolans IBIS-team i samråd med IBIS-instruktören. 

 

 


